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Положение 

о школьном спортивном соревновании 

«Малые Олимпийские игры» 

 
I. Цель: 

 

- Пропаганда здорового образа жизни, приобщение учащихся к физкультуре 

и спорту.  

II. Задачи: 
 

- Воспитание чувства дружбы и коллективизма. 

- Повышение  уровня физической подготовленности школьников. 

- Выявление сильнейших участников соревнований. 

 

III. Время и место проведения: 

 
Соревнования проходят 31.05.2017 в спортивном зале и при школьном 

стадионе МБОУ СОШ №4. 

 

IV. Организаторы мероприятия: 
 

Непосредственную организацию и проведение школьного спортивного 

соревнования "Малые Олимпийские игры" осуществляют педагоги 

организаторы и учитель физической культуры МБОУ СОШ №4.  

 
V. Требования к участникам соревнований: 

 

В соревнованиях участвуют команды 1-8 классов. Каждая команда имеет 

своего капитана команды, своё название и девиз. В личном первенстве 

учащиеся соревнуются между собой, согласно своей возрастной ступени. В 

спортивных соревнованиях принимают участие обучающиеся, не имеющие 

медицинских противопоказаний на момент проведения соревнований.  

 

 

 



VI. Сценарий Малых Олимпийских игр 
Построение зрителей.  

(«Театральная карусель» песня «Вперёд Россия»)  

Ведущий: Мы приветствуем вас на очередных Малых Олимпийских играх. 

Сегодня вы будете соревноваться в быстроте, силе и ловкости! Сегодняшний 

день определит, кто из вас самый лучший спортсмен! Малые Олимпийские 

игры считать открытыми!  

· Внимание. Флаг России внести (вносится флаг, звучит гимн) (знаменная 

группа)  

· Вход команд-участниц на спортивную площадку под маршевую музыку.  

· Впереди колонны знаменосцы с флагами. Построение.  

Ведущий Уважаемые гости, внимание флаг Малых Олимпийских игр. Нести 

Олимпийский флаг удостоены _______________________________  

o На поле школьного стадиона выходят сборные олимпийские команды. 

Первыми появляются спортсмены ______ класса. В команде идут отличные 

ребята - будущие мастера спорта. Они готовы к серьезной борьбе. Эмблему 

несет _____________  

o Приветствуем сборную _____ класса . Команда сильна дружбой и 

стремлением к победе. Эмблему несет _____________.  

o Дружными аплодисментами встречаем сборную ___ класса. Стремление к 

победе обязательно поможет им быть в числе лучших. Здесь много 

великолепных спортсменов, которые защищают на спортивных 

соревнованиях честь школы. Эмблему несет _____________.  

o Приветствуем сборную _____ класса . Команда сильна дружбой и 

стремлением к победе. Эмблему несет _____________.  

o На поле школьного стадиона выходят сборные олимпийские команды. 

Первыми появляются спортсмены ______ класса. В команде идут отличные 

ребята - будущие мастера спорта. Они готовы к серьезной борьбе. Эмблему 

несет _____________..  

o Приветствуем сборную _____ класса . Команда сильна дружбой и 

стремлением к победе. Эмблему несет _____________.  

o Дружными аплодисментами встречаем сборную ___ класса. Стремление к 

победе обязательно поможет им быть в числе лучших. Здесь много 

великолепных спортсменов, которые защищают на спортивных 

соревнованиях честь школы. Эмблему несет _____________.  

o Замыкает шествие сборная ____ класса. Встречаем! Надеемся, что верная 

дружба и взаимовыручка поможет им быть первыми. Эмблему несет 

_____________.  

Ведущий : Мы верим в вас, наши спортсмены. Желаем побольше наград 

высшего достоинства.  

Ведущий Как всегда у олимпийских игр существуют талисманы.  

Талисманом наших Малых Олимпийских игр является…  

Ведущий Приветствуем председателя комитета Малых Олимпийских игр – 

Оксана Петровна Гафурова  

Ведущий.  



- Командирам приготовиться к сдаче рапортов.  

/Сдача рапортов председателю игр/  

Ведущий: Разрешите представить Вам судейскую коллегию – главный судья 

– ________________________________________________________________,  

члены судейской 

коллегии___________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

_______________________  

Ведущий: Главный судья соревнований дает торжественную клятву:  

От имени всех судей я обещаю, что на Малых Олимпийских играх мы будем 

исполнять наши обязанности честно, уважая и соблюдая правила, по 

которым оно проводятся.  

Ведущий: Перед началом соревнований клятву приносим клятву.  

Кто с ветром проворным может сравниться?  

Дети: Мы Олимпийцы!  

Кто верит в победу, преград не боится?  

Дети: Мы Олимпийцы!  

Кто спортом любимой Отчизны гордится?  

Дети: Мы Олимпийцы!  

Клянемся быть честными, к победе стремиться,  

Рекордов высоких клянемся добиться!  

Дети: Клянемся! Клянемся! Клянемся!  

( «Театральная карусель» Танец «Утренняя гимнастика»)  

Ведущий Уважаемые друзья! Внимание! Олимпийский огонь 

вносит_________________________________________________  

Объявляю начало летних «Малых Олимпийских игр»!  

«Священный огонь олимпийский, Гори над планетой века.  

Не надо огня Хиросимы, Не надо Хатыни огня! А факел, сегодня зажженный, 

Пусть дружбу народов крепит Пусть дух прекрасной Олимпии На празднике 

нашем царит!»  

Ведущий: Счастливых стартов и победных финишей Вам!  

 

VII. Программа соревнований: 
 

1. Построение и шествие команд; 

2. Сдача рапорта; 

3. Внесение флага Олимпиады; 

4. Внесение и зажжение факела; 

5. Приветствие команд, номера художественной самодеятельности; 

6. Спортивная часть: 

Этапы:  

1. Бег: 5-8 кл 60м, 1-4 кл 30м 

2. Прыжки в длину с места  

3. Прыжки в длину с разбега  



4. Метание малого мяча на дальность  

5. Подъем туловища, лежа на спине 

6. Подтягивание на высокой перекладине(мальчик) 5-8 кл. 

7. Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу 

8. Наклоны с горизонтальной скамьи  

 

VIII. Награждение: 
 

Победители соревнований награждаются: 

 - в личном зачете - грамотами за 1 места в каждой ступени(I - IV ступени) 

среди мальчиков и девочек. 

 - в командном зачете - 1-3 призовые места среди учащихся 1-4 классов и 5-8 

классов.  

 

IX. Безопасность участников и зрителей: 
 

За обеспечение безопасности участников и зрителей ответственность несут 

руководство и сотрудники МБОУ СОШ №4. 
 

 


