Тест «Мои страхи»
Задание для ребенка:
Нарисовать на бумаге свой страх
Интерпретация детского рисунка:
Страхи у детей (По методике Фрейда, К. Юнга, Е. Фромма).
Огонь - ощущение дискомфорта в отношениях с близкими людьми, дефицит уравновешенности, неуверенность в их любви. Страх смерти.
Баба Яга - символ злых сил, агрессия.
Черт - страх наказания, злого влияния, сомнений, низкая самооценка. Ребенок часто видит ссоры родителей.
Змей Горыныч - страх мужской агрессии (жестокость отца).
Кот - страх агрессии, жестокости, смерти, грубое авторитарное поведение отца (пьянки, драки в семье).
Волк - ощущение ребенком потери опоры под ногами, неуверенность в себе. Страх, ближе к ужасу (отец жестокий).
Лиса - символ хитрости, коварства, непредсказуемости, опасности.
Собака - подчиненная, зависимая позиция слабого от сильного.
Темнота - предчувствие грозящей психологической ситуации, желание регрессии.
Акула - символ особой агрессивности.
Коза - агрессивный эротизм.
Медведь - ассоциируется с большой, сильной, опасной, сварливой фигурой. Ребенок рядом чувствует себя маленьким и беспомощным (строгий отец).
Призраки - символ умственного паразитического отношения, родители злоупотребляют словесными искажениями.
Домовой - страх, связанный с мужчиной (дефицит общения с отцом).
Одиночество - ребенок боится одиночества.
Пантера - бессловесное служение кому-то.
[bookmark: _GoBack]Рыба кит-эмоциональное давление со стороны влиятельных взрослых. Ребенок не может свободно проявлять свои чувства.
Дом с высоким забором - чрезмерное попечительство взрослых, подавленная ​​саморегуляция ребенка, ощущение давления со стороны родителей.


Тест «Мои страхи»

 

Задание для ребенка:

 

Нарисовать на бумаге свой страх

 

Интерпретация детского рисунка:

 

Страхи у детей

 

(По методике Фрейда, К. Юнга, Е. Фромма).

 

Огонь 

-

 

ощущение дискомфорта в отношениях с близкими людьми, дефицит 

уравновешенности, 

неуверенность в их любви. Страх смерти.

 

Баба Яга 

-

 

символ злых сил, агрессия.

 

Черт 

-

 

страх наказания, злого влияния, сомнений, низкая самооценка. 

Ребенок часто видит ссоры родителей.

 

Змей Горыныч 

-

 

страх мужской агрессии (жестокость отца).

 

Кот 

-

 

страх агре

ссии, жестокости, смерти, грубое авторитарное поведение 

отца (пьянки, драки в семье).

 

Волк 

-

 

ощущение ребенком потери опоры под ногами, неуверенность в себе. 

Страх, ближе к ужасу (отец жестокий).

 

Лиса 

-

 

символ хитрости, коварства, непредсказуемости, опасно

сти.

 

Собака 

-

 

подчиненная, зависимая позиция слабого от сильного.

 

Темнота 

-

 

предчувствие грозящей психологической ситуации, желание 

регрессии.

 

Акула 

-

 

символ особой агрессивности.

 

Коза 

-

 

агрессивный эротизм.

 

Медведь 

-

 

ассоциируется с большой, сильной, опас

ной, сварливой фигурой. 

Ребенок рядом чувствует себя маленьким и беспомощным (строгий отец).

 

Призраки 

-

 

символ умственного паразитического отношения, родители 

злоупотребляют словесными искажениями.

 

Домовой 

-

 

страх, связанный с мужчиной (дефицит общения с о

тцом).

 

Одиночество 

-

 

ребенок боится одиночества.
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-

 

бессловесное служение кому

-

то.

 

Рыба кит

-

эмоциональное давление со стороны влиятельных взрослых. 

Ребенок не может свободно проявлять свои чувства.
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чрезмерное попечительство в
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саморегуляция ребенка, ощущение давления со стороны родителей.

 

 

