
План-сетка работы пришкольного оздоровительного лагеря 

«Планета друзей» 

 

День Мероприятия 

27.10.2025 г. 

(понедельник) 

«Открывая 

страницы 

интересной 

Книги» 

 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. Инструктаж по ТБ. 

6. Официальный старт смены – открытие с поднятием государственного 

флага РФ и исполнением гимна РФ, творческим номером, приветственной 

речью начальника лагеря. Знакомство участников смены с территорией 

лагеря, основными правилами и распорядком дня, ключевыми людьми, к 

которым можно обращаться в течение смены. 

7. Минутка здоровья «Гигиена – залог здоровья». 

8.Тематический час отряда «Открывая страницы интересной книги». 

9.  Игра-квест по гармонизации отношений в коллективе «Тропа 

испытаний» (включает в себя проведение игр или игровых программ на 

взаимодействие, командообразование, сплочение, выявление лидера, 

создание благоприятного эмоционального фона в коллективе; при 

необходимости игры на  

знакомство или закрепление имён). 

10.Мероприятие по русскому языку и литературе «Орлята России: 

Родина в сердце, гордость в душе!» 
11. Соревнования по пионерболу. 

12. Викторина «Открывая страницы интересной Книги». 

13. «Мастерская «Юный пожарный» 

14.Подвижные игры на свежем воздухе. 

15.Линейка. 

28.10.2025 г.  

(вторник) 

«Мы  –  Орлята, 

мы – одна 

команда!» 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. Минутка здоровья «Мой режим – мое здоровье!» 

6. ИгроТрек «Круг коммуникаций» (развитие коммуникативных качеств, 

компетенций конструктивного взаимодействия и общения, умения смотреть 

на проблему под разными углами, критического мышления, умения 

приводить аргументы, а также на тренировку навыка общения с разными 

видами аудитории). 

7. Акция «Наш край» 

8. Мероприятие по истории квест-расследование «Великие российские 

изобретения». 
9. Веселый футбол. 

10. Мастерская «Юный патриот». 

11.Задания и игры на сплочение и командообразование и проведение для 

других ребят своей игры, с которой они познакомились во время 

отрядного творчества «Мы – Орлята!»  

12.Акция «Эрудит». 

13.Интеллектуально-познавательный квест «Лабиринт Разума». 

13.Коллективное творческое дело – аппликация «Мы – одна команда». 

14. Игры на свежем воздухе. 

15.Линейка. 



 

29.10.2025 г. 

(среда) 

«Мир науки 

вокруг меня» 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. «Легкая атлетика».                                          

6.  Минутка здоровья «Гаджеты: польза или вред?» 

7. ИгроТрек «Клад» (развитие способностей участников смены к анализу и 

синтезу, выделять признаки предметов, сравнивать их, развитие 

воображения, способности к самообразованию). 

8. Беседа «Почему так важны великие изобретения и открытия?» 

9. Акция и КТД «Все работы хороши – выбирай на вкус!» 

10. Научно-познавательные встречи «Мир науки вокруг меня» 

(знакомство детей с изобретениями и великими открытиями России с 

помощью приглашенных учителей старших классов, которые могут 

показать практические опыты или рассказать о науке интересно и 

занимательно): 

- «Лаборатория юного химика»; 

- «Робототехника». 

11. Малые олимпийские игры.  

12.Игры на свежем воздухе. 

13. Линейка. 

30.10.2025 г. 

(четверг) 

«В кругу семьи» 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. Конкурс рисунков «Мой папа/мама – самые лучшие!»/ «Профессия 

папы/мамы». 

6. ИгроТрек «Гости» (развитие способностей участников смены к анализу 

и синтезу, способностей выделять признаки предметов, сравнивать их, 

развитие воображения, способности к самообразованию). 

7.Минутка здоровья «Золотые правила здорового питания». 

8. Гостиная династий «Ими гордится Россия» (встреча с героями СВО). 

9. Творческая мастерская «Подарок своей семье» (создание небольшого 

подарка своими руками для родных и близких). 

10. Мастерская «Азбука трудолюбия». 

11. Интеллектуальный квест «Математический калейдоскоп». 

12. Акция «Трудовичок». 

13. Веселые старты.         

14.Игры на свежем воздухе. 

15. Линейка. 

31.10.2025 г. 

(пятница) 

«Твори, 

выдумывай, 

пробуй!» 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. Минутка здоровья «Гигиена в доме». 

6. ИгроТрек «Детектив» (развитие коммуникативных качеств, 

компетенций конструктивного взаимодействия и общения, умения 

смотреть на проблему под разными углами, критического мышления, 

умения приводить аргументы, а также на тренировку навыка общения с 

разными видами аудитории). 



7. Мероприятие по английскому языку «Юные детективы» 221 B 

Baker Street»  

8. Отрядное дело «Доброе дело Первых» «Твори, выдумывай, пробуй!» 

9. «Мастерская «ИЗО» 

10. Спортивно-интеллектуальная квест-игра «В поисках клада».  

11. Фестиваль детского творчества «Зажги свою звезду!» \Танцевально-

игровая программа «Кто во что горазд». 

12. Подвижные игры на свежем воздухе. 

13.Линейка. 

01.11.2025 г. 

(суббота) 

«Открытые 

тайны великой 

страны» 

 

 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. КТД «Я, ты, он, она – вместе дружная семья!» 

6. ИгроТрек «Составь загадку» (фокусирование внимания на личностных 

качествах, необходимых для выполнения или решения вызова дня, умения 

слушать и слышать, развитие речевого мышления, юмора, способности к 

речевому общению, созданию атмосферы творчества). 

7.Игра «Завяжем узелки потуже на память о друзьях и о дружбе». 

8.Концертная программа, посвященная закрытию летнего лагеря «Планета 

друзей». 

9. Спортивно-развлекательная игра «Тропа Испытаний». 

10.Мастерская «Сценическое искусство». 

11.Акция «Люблю свою Россию!» 

12.Выставка рисунков и конкурс чтецов «Люблю тебя, моя Россия!» 

13.КТД «Изготовление лепбука «Моя страна РОССИЯ». 

14. Мероприятие по истории «Бессмертен тот, кто Отечество спас». 

15.Малые олимпийские игры. 

16.Игры на свежем воздухе. 

17. Линейка «Подведение итогов смены». 

03.11.2025г. 

(понедельник) 

 

«Физкульт-

Ура!» 

1. Всероссийская зарядка со стражем порядка (РДДМ). 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. Минутка здоровья «Золотые правила здорового питания». 

6. Классная встреча с мастером спорта, беседа про «ЗОЖ». 

7.  ИгроТрек «ЗОЖ» (развитие способностей участников смены к анализу 

и синтезу, способностей выделять признаки предметов, сравнивать их, и на 

развитие воображения)  

8. Турнир по шашкам и шахматам среди отрядов. 

9. «Легкая атлетика».     

10. Акция «Мир против наркотиков». 

11. Выставка плакатов «Мы за ЗОЖ», «Мир против наркотиков». 

12. Спартакиада «Спорт не для слабых». 

13. Подвижные игры на свежем воздухе.  

14. Линейка. 

 


