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План 

по профилактике ВИЧ-инфекции на 2025-2026  учебный год 

 

Цель: сохранение и укрепление здоровья подрастающего поколения через 

проведение профилактической работы по проблеме ВИЧ/СПИД среди 

обучающихся и работников МБОУ СОШ № 4. 

 

Задачи: 

1. Расширение сети информационно-просветительских мероприятий по 

профилактике ВИЧ-инфекции среди обучающихся, родителей (законных 

представителей), работников ОО, общественности. 

2. Дальнейшее использование новых методов обучения подростков по 

проблеме ВИЧ и вопросам формирования здорового образа жизни. 

3. Формирование у обучающихся знаний по проблеме ВИЧ-инфекции и 

навыков безопасной жизнедеятельности. 

4. Разъяснение обучающимся, родителям (законным представителям), 

работникам ОО требований законодательства Российской Федерации в сфере 

профилактики ВИЧ-инфекции. 

5. Продолжить межведомственное взаимодействие по профилактике 

распространения ВИЧ-инфекции. 

3. Продолжить работу по укреплению ценностей семьи. 

 

 

 

 



 

 

План мероприятий 

 
№ 

п/п 
Наименование мероприятия Срок 

проведения 
Ответственные 

Организационно-методическое обеспечение  
1. Разработка плана  по профилактике 

ВИЧ-инфекции.  

 

До 5 сентября Заместитель 

директора по ВР. 

Социальный 

педагог. 

Педагог-психолог. 

2. Обновление  материала на 

информационном стенде 

«Остановить можешь ты!». 

 

В течение года Социальный 

педагог. 

3. Подготовка памяток, буклетов по 

профилактике ВИЧ-инфекции. 

В течение года 

(в период 

тематических акций 

по ЗОЖ) 

Социальный 

педагог. 

Педагог-психолог. 

4. Ознакомление обучающихся, 

родителей (законных 

представителей) и сотрудников ОО 

с литературой по профилактике 

ВИЧ-инфекции. 

В течение года  Педагог-

библиотекарь ОО. 

Библиотекарь 

сельской 

библиотеки. 

5. Пополнение методической копилки 

по вопросам пропаганды ЗОЖ и 

профилактики ВИЧ-инфекции 

В течение года Классные 

руководители. 

Социальный 

педагог. 

Педагог-психолог. 

6. Включение вопросов профилактики 

ВИЧ-инфекции в программы 

инструктажей по охране труда  
и проведение инструктажей 

обученными специалистами 

По отдельному 

плану 

Директор ОО. 

Заведующий 

хозяйством. 

Диагностическая работа 

1. Анкетирование обучающихся, 

сотрудников МБОУ СОШ № 4 и 

родителей (законных 

представителей)  по  теме  «Что вы 

знаете  о ВИЧ-инфекции» 

Декабрь, март Социальный 

педагог. 

Педагог-психолог. 

2. Социально-психологическое 

тестирование обучающихся на 

предмет раннего выявления 

незаконного потребления 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

Сентябрь-ноябрь Педагог-психолог. 

3. Прохождение сотрудниками и 

обучающимися ОО медосмотра. 

1 раз в год,  

согласно графика 

Алминистрация ОО. 

 



проведения 

медосмотров 

4. Социологические опросы 

обучающихся по вопросам 

здорового образа жизни и проблеме 

ВИЧ-инфекции. 

 

Февраль, май Классные 

руководители. 

Социальный 

педагог. 

Педагог-психолог. 

Информационно-просветительская работа 

1. Размещение листовок по проблеме 

ВИЧ в общественных местах 

(магазинах, ОВП, Лайском ЦК, 

почте, информационных стендах). 

 

В течение года 

(в период 

тематических акций 

по ЗОЖ) 

Социальный 

педагог. 

Педагог-

организатор. 

2. Классные собрания родителей 

(законных представителей) на тему 

«Родителям о ВИЧ-инфекции». 

В течение года 

(по плану ВР) 

Классные 

руководители. 

Социальный 

педагог. 

Педагог-психолог. 

3. Классные часы  на тему «Культура 

здоровья» с использованием 

активных форм работы (акции, 

дидактические, ролевые, 

интерактивные игры, конкурсы, 

дискуссии). 

В течение года 

(по плану ВР) 

Классные 

руководители. 

4. Проведение Дней здоровья. По отдельному 

плану 

Учителя 

физической 

культуры. 

Классные 

руководители. 

5. Участие педагогических работников 

в семинарах, вебинарах, 

совещаниях,  курсах повышения 

квалификации по современным 

методам работы с обучающимися, 

родителями (законными 

представителями) в сфере 

профилактики ВИЧ-инфекции. 

 20-21 ноября Администрация ОО. 

6. Выставка детских рисунков и 

фотографий «Здоровый я – здоровая 

семья». 

Апрель Педагог- 

организатор. 

Учитель ИЗО. 

Классные 

руководители. 

7. Акция «Красная лента Памяти» ко 

Дню памяти жертв людей, умерших 

от СПИДа. 

Май Педагог-

организатор. 

Социальный 

педагог. 

8. 

 

Профилактические беседы 

медицинского работника с 

обучающимися по профилактике 

ВИЧ-инфекции. 

Октябрь, 

май 

Социальный 

педагог.  

Врач ОВП. 



9. Информационные часы с 

демонстрацией видеороликов  по 

проблематике ВИЧ/СПИД: 

- «Что должен знать о ВИЧ/СПИД 

каждый»; 

- «ВИЧ/СПИД. Знать –значит 

жить»; 

- «Цикл жизни ВИЧ». 

Ноябрь-декабрь Социальный 

педагог. 

Классные 

руководители. 

Педагог-

организатор. 

Педагог-психолог. 

10. Районная профилактическая акция 

«Красная лента». 

Декабрь Заместитель 

директора по ВР. 

11. Спортивный флэшмоб «Мы - за 

здоровый образ жизни!». 

Декабрь Педагог-

организатор. 

Учитель 

физической 

культуры. 

12. Участие во Всероссийской  акции 

«СТОПВИЧ/СПИД». 

Декабрь Социальный 

педагог. 

Советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию с 

детскими 

общественными 

объединениями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


