


Школа, кабинет 



Первый учитель 
ФИО Сащенко Татьяна 

Витальевна 

Стаж Общий – 48 лет 

В должности Учитель начальных 
классов – 10 лет 

Квалификационн
ая категория 

Высшая 

Награды Нагрудный знак 
Горноуральского 
городского округа "За 
верность 
педагогической 
профессии" 



Особенности организации процесса обучения 
• обеспечение учебных кабинетов для обучающихся 1-х классов 

водоснабжением; 

• обучение только в первую и 5-дневная учебная неделя; 

• обучение ступенчатое: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 
минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; 
в январе-мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

• количество уроков в течение дня не должен превышать 4 и один раз в 
неделю – 5 уроков за счет урока физической культуры; 

• в середине учебного дня динамическая пауза продолжительностью не 
менее 40 минут; 

• дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти; 

• непрерывная зрительная нагрузка для слабовидящих первоклассников 
при различных видах учебной деятельности – не более 10 минут. 



Учебная нагрузка 
• объем учебной нагрузки 21 час, объем 

внеурочной деятельности до 10 часов.  

• структура урока в первом классе "дробная", 
включающая несколько видов 
деятельности.  

• их количество 3-7, при этом чередовать их 
надо каждые 5-7 минут. 



Учебный предмет Внеурочная деятельность 

Русский язык (Азбука) 
Литературное чтение 
Математика 
Окружающий мир 
Труд (технология) 
ИЗО (изобразительное искусство) 
Музыка 
Физическая культура  
Математика (углубленно) 

«Разговоры о важном» 
«Орлята России» 
«Быстрее, выше, сильнее» 
«Каллиграфия» 
«Функциональная грамотность» 



Оценки и домашнее задание  
• в первом классе обучение проводится без балльного оценивания 

знаний обучающихся (отметка не ставится); 

• допускается только словесная объяснительная оценка – «молодец», 
«правильно» и т. п. 

• в пользу того, что домашние задания в 1-х классах все-таки возможны, 
говорит и факт закрепления в СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания" 
продолжительности выполнения домашних заданий и для 1-х 
классов. На это отводится максимум 1 час.  

• вопросы обязательности или необязательности домашнего 
задания относятся к компетенции самой образовательной 
организации и ее педагогических работников. 

http://base.garant.ru/400274954/
http://base.garant.ru/400274954/
http://base.garant.ru/400274954/
http://base.garant.ru/400274954/


Школьная форма 
• Статья 38 закона об образовании допускает установление 

организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, требований к одежде обучающихся, в том числе к 
ее общему виду, цвету, фасону, видам одежды, знакам отличия, 
и правил ее ношения.  

• требования утверждены локальным нормативным актом 
организации, принятым с учетом мнения совета обучающихся, 
совета родителей, а также представительного органа 
работников или обучающихся (при его наличии); 

• школьная форма и спортивная форма, вторая обувь и 
спортивная обувь. 

https://base.garant.ru/70291362/31c8140a2e1dc585c5111b6d2281821d/


Питание 

• предоставляется одноразовое горячее 
питание (обед или завтрак) – бесплатно; 

• завтрак после первого урока; 

• комплексный обед после второго урока; 

• для обучающихся с ОВЗ – завтрак и обед – 
бесплатно. 




