
План-сетка работы пришкольного оздоровительного лагеря 

«Планета друзей» 

 

День Мероприятия 

1-й день  

«Мы Орлята – мы 

одна команда!» 

Портал времени 

«История Древней 

Руси» 

 (04.06.2025г.) 

1. Торжественная линейка. Открытие лагерной смены с поднятием государственного флага РФ и исполнением гимна РФ, 

творческим номером,  

приветственной речью начальника лагеря. Знакомство участников смены с территорией лагеря, основными правилами и 

распорядком дня, ключевыми людьми, к которым можно обращаться в течение смены. 

2. Беседа по технике безопасности и правилах жизни лагерной смены, инструктаж по ПДД, правилам пожарной безопасности. 

3. Минутка здоровья «Как правильно мыть руки».  

4. Тренинг «Дружба».  

5. ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «История Древней Руси». 

6. Коллективно-творческая игра «Мы Орлята – мы одна команда». 

7. Акция «Безопасное колесо». 

8. Оформление отрядных уголков. 

9. Мастерская «Юный пожарный». 

10.Учебная тренировка по эвакуации. 

11.Заполнение анкеты «Твои планы на смену». 

12. Концертно-развлекательная программа «Пристань под названием детство!» (ДК). 

13.Подвижные русские народные игры на свежем воздухе («Раньше и теперь», «Победи соперника»). 

14.Линейка. 

2-й день 

 «Кто за Родину 

горой – тот 

истинный герой!» 

Портал времени 

«Подвиг Кузьмы 

Минина и князя 

Дмитрия 

Пожарского» 
(05.06.2025г.) 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. Минутка здоровья «Осторожно – клещ!» 

6. Тематический час отряда «Патриотизм истинный и ложный» 

7. ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «Подвиг Кузьмы Минина и князя Дмитрия Пожарского». 

8. Игра-квест по гармонизации отношений в коллективе «Тропа испытаний» (включает в себя проведение игр или игровых 

программ на взаимодействие, командообразование, сплочение, выявление лидера, создание благоприятного эмоционального 

фона в коллективе; при необходимости игры на знакомство или закрепление имён). 

9. Викторина «Земля – наш общий дом» к Всемирному дню окружающей среды. 

10. «Удивительные превращения» (изготовление поделок из бросового материала) 

11.  Акция «Экологический десант. Сохраним планету вместе». 

12. Акции «Книга на лето», «Книжная полка». 
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13.Мастер-класс «Азбука трудолюбия».  

14.Подвижные игры на свежем воздухе. Соревнования по пионерболу 

15.Линейка. 

3-й день 

 «Пушкина русское 

слово».  

Портал времени 

«Подвиг 

фельдмаршала 

М.И. Кутузова»  

 (06.06.2025г.) 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5.Встреча с медицинским работником. Беседа «Солнечный ожог». 

6. ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «Подвиг фельдмаршала М.И. Кутузова». 

7. 1-й отряд: «Мир сказок А.С. Пушкина» 

    2-й отряд: «Перед гробницею святой…» А.С. Пушкин о М.И. Кутузове. 

8. Эстафета «Быстрее, выше, сильнее!» 

11. Мастерская «Сценическое искусство». 

13. Интеллектуальный квест «Там, на неведомых дорожках» 

14. Инсценирование отрывка сказки А.С. Пушкина (на выбор). 

15. Подвижные игры на свежем воздухе. 

16. Линейка. 

4-й день  

«Вехи истории». 

Портал времени 

«Государство 

Московское» 
(07.06.2025г.) 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. Минутка здоровья «Мой режим – мое здоровье!» 

6. Беседа «Безопасность прежде всего!» 

7. ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «Государство Московское».  

8. Интеллектуально-познавательное мероприятие «Москва – город герой» (к 60-летию присвоения звания). 

9. Онлайн-путешествие по Мемориальному комплексу на Поклонной горе к 50-летию Великой Победы (был открыт 30 лет 

назад). 

10. Квест-игра «Мы за безопасность!» 

11. Веселый футбол. 

12. Мастерская «Юный патриот». 

13.Задания и игры на сплочение и командообразование и проведение для других ребят своей игры, с которой они 

познакомились во время отрядного творчества «Орлята России».  

14.Коллективное творческое дело – аппликация «Безопасность прежде всего!» 
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15. Подвижные игры на свежем воздухе.  

16.Линейка. 

5-й день 

 «Русские, 

изменившие мир». 

Портал времени 

«Российская 

империя. Петр I 

Великий» 

(09.06.2025г.) 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. Минутка здоровья «Первая помощь (мастер-класс)» 

6. ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «Российская империя. Петр I Великий». 

7. Лекция «Он прорубил окно в Европу». 

8. Виртуальная экскурсия по Санкт-Петербургу. 

9. Ретро-квест «Санкт-Петербург – Ленинград –  Санкт-Петербург». 

10. «Сдача норм ГТО» с привлечением родителей. 

11. Спортивное нтеллектуально-познавательное мероприятие «Заботиться о здоровье – это же целая наука». 

12. Мастерская «Легкая атлетика». 

13. Подвижные игры на свежем воздухе. 

14.Линейка. 

6-й день  

«За Веру, Царя и 

Отечество!»  

Портал времени 

«Николай II -  

последний 

Российский 

император» 
(10.06.2025г.) 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. Минутка здоровья «Как правильно читать». 

6. ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «Николай II -  последний Российский император». 

7. Беседа о том, как 230 лет назад была основана Императорская публичная библиотека – первая общедоступная библиотека 

в России. 

9. Фотоконкурс «Пойман за чтением». 

10.Акция «Эрудит». 

11.Интеллектуально-познавательный квест «О, сколько нам открытий чудных…» 

12. Беседа «Расцвет русской науки и культуры во времена правления Николай II». 

13. Спортивно-интеллектуальное мероприятие «Всмотрись в минувшие века!..» 

14. Подвижные игры на свежем воздухе. 

15.Линейка. 
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7-й день 

 «Что такое СССР?» 

Портал времени 

«Страна Пионерия» 

 (11.06.2025г.) 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. Минутка здоровья «Зачем мы чистим зубы?» 

8. Классная встреча по теме «Как создать проект».  

9. ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «Страна Пионерия». 

10. Создание и защита проектов «Пионерские песни военных лет»; разучивание песни (на выбор). 

11.Квест «Что такое СССР?» 

13.Мастерская «Юный пожарный». 

14.Экскурсия в пожарную часть в п. Горноуральский. 

15.Мастер-класс «Робототехника». 

16. Подвижные игры на свежем воздухе. Пионербол. 

17.Линейка. 

8-й день «День 

России».  

Портал времени 

«Загадки 

российской 

геральдики» 

 (12.06.2025г.) 

1. Зарядка. 

2. Линейка. 

3. Минутка безопасности. 

4. Минутка здоровья «Почему движение – жизнь?» 

5. Спортивно-развлекательная игра «Тропа Испытаний». 

6. ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «Загадки российской геральдики». 

7. Выставка рисунков и конкурс чтецов «Россия-Родина моя!» 

8. Акция «Люблю свою Россию!» 

9. КТД «Изготовление лепбука «Моя страна РОССИЯ». 

10. Веселые старты. 

11. «Безопасное колесо» (по правилам ПДД). 

12. Мастерская «Юный патриот». 

13. Просмотр фильмов о войне. 

14.Подвижные игры на свежем воздухе. Веселый футбол. 

15.Линейка. 

9-й день  

«Мир науки вокруг 

меня».  

1. Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 
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Портал времени 

«Имена, 

прославившие 

Россию» 

 (13.06.2025г.) 

5. Минутка здоровья «Золотые правила здорового питания». 

6. Беседа «Зачем нужны научные достижения?» 

7.  ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «Имена, прославившие Россию». 

8. Интеллектуально-познавательное мероприятие «Великие люди России – выдающиеся личности нашей страны». 

9. Турнир по шашкам и шахматам среди отрядов с привлечением родителей. 

10. Мастерская «ИЗО».  

11. Акция «Мир против наркотиков». 

12. Выставка плакатов «Мы за ЗОЖ», «Мир против наркотиков». 

13. Спартакиада «Спорт не для слабых» с привлечением родителей. 

14. Подвижные игры на свежем воздухе. Пионербол. 

15.Линейка. 

10-й день «День 

Спорта и Здоровья. 

Портал времени 

«Взлет чемпионов» 

 (14.06.2025г.) 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5.  Минутка здоровья «Мой режим – мое здоровье!» 

6. Классная встреча с героем-мастером спорта. 

7. ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «Взлет чемпионов». 

8. Отрядное дело «Доброе дело Первых». 

9. Акция «Спортландия», «Юный Доброволец» 

10.КТД «Изготовление лепбука «Спорт и здоровье». 

11.Спортивно-развлекательная игра «Тропа Испытаний». 

12. Мастерская «Юный патриот». 

13. Просмотр фильмов о спортивных достижениях. 

14.Подвижные игры на свежем воздухе.  

15.Линейка. 

11-й день «В мире 

профессий». Портал 

времени «Русские, 

изменившие мир» 

 (16.06.2025г.) 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. Минутка здоровья «Гигиена в доме». 

6. ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «Русские, изменившие мир». 

7. Топ-10 русских изобретений, изменивших мир. 
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8. Мастерская «Азбука трудолюбия». 

9. Спортивно-интеллектуальная квест-игра «В поисках клада».  

10. Фестиваль детского творчества с привлечением родителей  «Зажги свою звезду!» \Танцевально-игровая программа «Кто 

во что горазд». 

11. КТД «В мире профессий». 

12. Подвижные игры на свежем воздухе. 

13.Линейка. 

12-й день «Мы 

Орлята-эколята». 

Портал времени 

«Кладовая 

природы»  

 (17.06.2025г.) 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. Минутка здоровья «Зеленая аптечка». 

6. ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «Кладовая природы». 

7. Онлайн-путешествие по заповедным местам Урала. 

8. Сочинение гимна юных экологов. 

9. Конкурс рисунков «Мы живем на планете Земля». 

10. Игровая программа «Мы Орлята-эколята». 

11. КТД «По страницам Красной книги» (изготовление лепбука, коллажа, газеты и т.п.). 

12. Акция «Книжная полка». 

13.Спортивно-интеллектуальный квест «Наше здоровье – в наших руках!» 

14.Подвижные игры на свежем воздухе. 

15. Линейка. 

13-й день «Твори, 

выдумывай, 

пробуй!» Портал 

времени «Напиши 

письмо солдату» 

 (18.06.2025г.) 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. Минутка здоровья «Оказание первой помощи». 

6. ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «Напиши письмо солдату». 

7. Мастерская «ИЗО» 

8. МК «Оказание первой помощи». 

9. Акция «Трудовичок». 

10.Экскурсия в Высокогорский многопрофильный техникум с. Лая (профориентация).  

11. Мастер-класс «Робототехника». 
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12. Встреча с героями СВО. 

13. Квест «Клуб знатоков военных профессий». 

14. Веселые старты. 

15. Подвижные игры на свежем воздухе.  

16.Линейка. 

14-й день «Мы 

Орлята-

юнармейцы». 

Портал времени 

«Дети военной 

поры» 

(19.06.2025г.) 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. Минутка здоровья «Чистота – залог здоровья». 

6. ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «Дети военной поры». 

7. «А мы идем искать ровесников следы» (рассказ о детях войны, пионерах-героях). 

8. Просмотр детских фильмов о войне (обсуждение). 

9. Выставки рисунков «Дети военной поры». 

10. Квест-игра с элементами ориентирования на местности «Мы Орлята-юнармейцы».  

11. Малая Юнармейская Олимпиада. 

12. Разучивание песен о войне (на выбор). 

13.Подвижные игры на свежем воздухе. 

14. Линейка. 

15-й день «В тебе, 

моя деревня, России 

голоса…»  

Портал времени 

«Корни рода 

твоего» 

 (20.06.2025г.) 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. Минутка здоровья «Что такое канцероген?» 

6. ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «Корни рода твоего». 

7. Акция «Наш край». 

8. Фотоконкурс «В тебе, моя деревня, России голоса…»  

9. Викторина «С чего начинается Родина?» 

10.«Легкая атлетика».                                          

11.Парад достижений с привлечением родителей «А вам слабо?»  

12. Веселый футбол (с привлечением родителей). 

13. Просмотр короткометражных детских фильмов «Ералаш». 

14.Подвижные игры на свежем воздухе. 
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15. Линейка. 

16-й день 

«Моя семья». 

Портал времени 

«Орден в твоем 

доме» 

 (21.06.2025г.) 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. Минутка здоровья «Гаджеты: польза и вред». 

6. Классные встречи «Роль медиа в жизни современного школьника». 

7. ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «Орден в твоем доме». 

8. Защита проектов «Моя семья». 

9. Практикум «Фоторепортаж» 

10. Оформление фотовыставки «Расскажи о главном». 

11.Игра- квест «В поисках тайной комнаты». 

12. Спартакиада с привлечением родителей «Хочу быть похожим на папу». 

13.  Гостиная династий «Ими гордится Россия». 

14. Мастерская «Юный патриот». 

15.Подвижные игры на свежем воздухе. 

16.Линейка. 

17-й день «День 

Памяти и скорби». 

Портал времени «У 

Вечного огня: и 

помнить страшно, и 

забыть нельзя...» 

 (23.06.2025г.) 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Минутка здоровья «Распорядок дня». 

5. Лекция «Благо твори».  

6. ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «У Вечного огня: и помнить страшно, и забыть нельзя...» 

7. Торжественный митинг у обелиска павшим в годы Великой отечественной войны. 

8.КТД «Экспозиция «Ими гордится Россия». 

9.Мастерская «Азбука трудолюбия»       

10. Мастер-класс «Венок памяти павшим в Великой Отечественной войне/героям СВО». 

11. Спортивное мероприятие с привлечением родителей «Знай наших!» 

12.Интеллектуально-познавательное мероприятие «Благо твори!» 

13.Подвижные игры на свежем воздухе. 

14.Линейка.  

18-й день День 

Здоровья.  

1.Зарядка. 

2.Линейка. 
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Портал времени 

«Юные разведчики 

и следопыты» 

 (24.06.2025г.) 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. Минутка здоровья «Первая помощь при травмах в турпоходе». 

6. Лекция «История туризма»  

7. ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «Юные разведчики и следопыты». 

8. Вклад разведчиков в Победу в ВОВ «Есть такая профессия – Родину защищать». 

9.«Легкая атлетика». 

10. Спортивно-интеллектуальное мероприятие «Школа юных разведчиков и следопытов». 

11. Игра по станциям «Следопыт». 

12.Подготовка материала для выпуска газеты «Орлята России – юные патриоты своей страны» (совместный). 

13.Подвижные русские народные игры на свежем воздухе. 

14.Линейка. 

19-й день «Ими 

гордится Россия!» 

Портал времени 

«115 лет со дня 

рождения А.Т. 

Твардовского. 

Стихи о войне» 

 (25.06.2025г.) 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. Минутка здоровья «Что такое релаксация?» 

6. Лекция «Невыдуманные истории о прошлом». 

7. ИгроТрек «Путешествие по ленте времени «115 лет со дня рождения А.Т. Твардовского. Стихи о войне». 

8. Мастерская «ИЗО». 

9. Конкурс рисунков к стихотворениям А.Т. Твардовского. 

10. Военно-патриотическая игра «Зарница».  

11.Мастер-класс «Робототехника». 

12. Подготовка к концерту, посвященому закрытию летнего лагеря «Планета друзей» (репетиции танцевальных номеров, 

песен, чтения стихот-ворений, подготовка костюмов, постановка мини-спектакля/сценок из школьной жизни и т.п.). 

13.Подвижные игры на свежем воздухе. 

14.Линейка. 

20-й день «От идеи – 

к делу! Создаем 

праздник вместе!» 

 (26.06.2025г.) 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 
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5. ИгроТрек «Детектив» (развитие коммуникативных качеств, компетенций конструктивного взаимодействия и общения, 

умения смотреть на проблему под разными углами, критического мышления, умения приводить аргументы, а также на 

тренировку навыка общения с разными видами аудитории). 

6. Отрядное дело «Содружество Орлят России» «Спасибо Вам …» 

7. Интеллектуальная игра-викторина «День Незнаек-Почемучек». 

8. Мастерская «Сценическое искусство». 

9. Подготовка к концерту, посвященому закрытию летнего лагеря «Планета друзей» (репетиции танцевальных номеров, 

песен, чтения стихотворений, подготовка костюмов, постановка мини-спектакля/сценок из школьной жизни и т.п.). 

10. Эстафета «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!» 

11.Подготовка выпуска газеты «Орлята России – юные патриоты своей страны» (совместный). 

12. Подвижные русские народные игры на свежем воздухе. 

13.Линейка. 

21-й день «Нас ждут 

новые открытия!» 

«Закрытие 

лагерной смены» 

(27.06.2025г.) 

1.Зарядка. 

2.Линейка. 

3.Минутка безопасности. 

4.Экологическая тропа. 

5. ИгроТрек «Благодарность за смену» (развитие коммуникативных качеств, компетенций конструктивного взаимодействия 

и общения, умения смотреть на проблему под разными углами, критического мышления). 

6. Выпуск газеты «Орлята России – юные патриоты своей страны» (совместный). 

7.КТД «Я, ты, он, она – вместе дружная семья!» 

8. Мастерская «Азбука трудолюбия». 

 9.Игра «Завяжем узелки потуже на память о друзьях и о дружбе». 

10.Концертная программа, посвященная закрытию летнего лагеря «Планета друзей» (ДК). 

11.Игра по гармонизации отношений в коллективе «Вспомнить все…» 

12.Малые олимпийские игры. 

13. Подвижные игры на свежем воздухе. 

14.Линейка «Подведение итогов смены. Награждение». 

 
 


