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Пла н психолого-педагогического
рамках реализации Фгос Соо

10 класс

Ожидаемый результат

Психолого-педагогичоскаrI диагностика
Изуrение уровня
сформированности УУ/{

Изуrение уровня
психологической адаптации
обl^rшощихся к
образовательному процессу.

Благополучное протекание
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202Зr

ающихся в

JФ Направления деятельности Сроки

1

2

С mар mо в ая d ааz н о сmuка :
1) анкета самоопределения
обrrающегося профильного класса;
2) методика изrlения мотивации
обуrения старшеклассников (М.И.
Лукьянова, Н.В. Каlrинина);
3) стиль саморегулrIции поведения
(ССПМ, В.И. Моросанова);
4) экспертнаJI оценка и самооценка
коммуникативньD( и
познавательньж УУД.

fааzносmuка аdапmацuu
1 . Модифицированный вариант
методики исследования социаJIьно-
психологической адаптированности
(МСПА, модификация
Л.И.Рябовой).
2. Анкета <Как определить
состояние психологического
кJIимата в классе) Фелоренко Л.Г.
З.Методика измерения самооценки
Щембо-Рубинштейна.
4.Методика С.flеллингер
<Определение личностных
особенностей и типов восприятия

Сентябрь-
октябрь

Октябрь

1 ИндивидуalJIьные коррекционные
занrIтия

В течение
адаптации



с у{ащимися испытывtlющими

1

проблемам адаптацЕи (родители,
поконсультации В течение

года

2 Групповые консультации для
педагогов кПроблемы внедрения
Фгос исоо их

В течение
года

a
J

1чителей по результатам
индивидуzrльной псшхологической

Индивидуzlльные консультации для

диaгностики

В течение
года

4. консультации цш
родителей по вопросilп,t воспитtlния
и по

В течение
года

5 льтирование педагогов по
результатам стартовой ди,гностики

Консу

)гу

ноябрь

6 ИндивидуЕ}льные консультации В течение

1 Индивлцуа.тlьное
(по затrроса.тrл)

консультирование В течение
года

Осуществление
профессионального выбора

психологическое и
1

родительские собраниrI, (круглые
столы), семинары на темы:
- <Психологические трудности
адаптации к школьному обу.rению>,
-<Возрастные задаIм и трудности
подростков)),
-кКонфликты с взрослеющими

Общешкольные и классные В течение
года

тирование род.Iтелей по
вопросаil{ оказания психологической
Консуль В течение

года

J печатные рекомендации
на стенде, информация насайте
школы

Памятки, В течение
года

деятелъность
1 Анализ адаптации ноябрь

Педагог-психолог ю.А. Коробкова

,)
L.


