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Календарный план спортивно-массовых
спортивного клуба <<планета

в МБОУ СОШ ЛЬ4 на 2023 -2024учебный год

лъ Мероприятия участники Сроки ответственный
Направлен ие: Физкультурно-спортивное

l !ень Здоровья. Соревнования по
пожарно-прикладному спорту

5-10 кл. l0.09.2023 Преподаватель -
организатор ОБЖ, учителя
физической культуры

2 Школьный этап <<Кросс наций>> 1- 10 кл |4.09.2о2з Учителя физической
культуры

J школьный туристический поход 1-10 кл 18.09.2о2з Учителя физической
культуры, педагог -
организатор, кJIассные

руководители
4 "V забег в гору" 5-10 кл 20.о9.2о2з Учителя физической

культуры
5 Спартакиада

бег"
"легкоатлетический 5-10 кл 25.09.2023 Учителя физической

культуры
6 Веселые старты 1-5 кл. 0,7.||.2023 Учителя физической

культуры,7
Подготовка к олимпиаде по

ль,
7-10 кл. Ноябрь-

[екабрь 2023
Учителя физической
культуры

8 !ень Здоровья 1-10 кл |1.12.2о2з Учителя физической
культуры

ll Военно-патриотическfuI игра ..А ну-
ка, парни!>>

1-10 кл 22.02.2о24 Преподаватель -
организатор ОБЖ, учителя
физической культуры

12 Военно-патриотическая игра
<<Зарница>>

1-10 кл. 25.о2.2о24 Преподаватель -
организатор ОБЖ, учителя
физической культуры

lз Лыжня России -202о 1-10 кл. 27.о2.2024 Учителя физической
культуры

|4 Шашечный турнир 05.оз.2а24 Учителя физической
культуры

l5 Проведение тестирования уровня
физической подготовленности

l- l0 кл Февраль, май
2о24

Учителя физической
культуры
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1-10 кл.



обучающихся по программе
комплекса ГТО в рамках зимнего и
летнего фестивалей ГТО в
образоват9льных организациях

lб Щень Здоровья 1-10 кл |3.0з.2024 Учителя физической
культуры

I"7 Спартакиада "Лыжные гонки" 5-10 кл. |7.оз.2024 Учителя физической
культуры

l8 День Здоровья 1- l0 кл Учителя физической
культуры

l9 Месячник по пропаганде
<Здорового образа жизни>

1-10 кл 05-1'2.04.2о24 Учителя физической
культуры

20 Эстафета на приз Пригородной
газеты

5- l0 кл. зO.о4.2о24 Учителя физической
культуры

2L Открытый регионiшьный этап
олимпиады по

7-10 кл. 05.о5.2о24 Учителя физической
культуры

22 Малые олимпийские игры 1-10 кл 15.o5.2024 Учителя физической
цуцьтуры

2з Спартакиада учащихся
по оФП"

5-10 кл 09.05.2024 Учителя физической
культуры

24 Легкоатлетический кросс "[ай
пять"

5-10 кл. 20.05.2024 Учителя физической
цуры

25 <<Малые Олимпийские игры>> 1-10 кл 29,05.2024 Учителя физической
ль

26 легкоатлетическая эстафета на приз 7-10 кл з|.05.2024 Учителя физической"п газета
авление: Культурно-просветительское

l Медицинское обследование состояния Сентябрь 2024 Администрация ОО
здоровья, физического развития и
функционального состояния организма

овп Jф 2.

2 Профилактика спортивного травматизма В течение года Учителя физической культуры
J Санитарно-просветительнiul работа среди

обучающихся, занимающихся
физкультурой и спортом

В течение года овп J\ъ2.

Учителя физической культуры

4 Консультации по вопросам физического
воспитания, подготовки и сдачи
нормативов комплекса ГТО среди
обучающихся.

В течение года овп Jю2.
Учителя физической культуры

5 Выступление на общешкольных, классньж
родительских собраниях

В течение года Учителя физической культуры

6 Реализация проектов, направленных на
пропаганду физической культуры и
спорта, комплекса ГТО среди
обучающихся, родителей (законньIх
представителей), педагогов (внеурочная
деятельность, спортивная секция)

Ежемесячно Учителя физической культуры,
зам. директора по ВР

0з.о4.2о24


